_Ilch habe mir alles selbst erarbeitet”

Interview mit Collien Fernandes

& JJ: Collien, schon dass Sie sich Zeit nehmen, den

® Leserinnen und Lesern vom Burgsagier einige Frage
zu beantworten. Sie waren und sind als Moderatorin,
Schauspielerin, Tanzeri Model und auch Musikerin se
vielfaltig unterwegs. Liegt das eher daran, dagssih
nicht festlegen mochten oder macht es einfach 3pass

Collien Fernandes:Friiher war Tanzerin mein absoluter
Traumberuf. Ich wollte nichts anderes machen. Withre
meine Klassenkameraden fir Boygroups schwarmten,
habe ich mir Ballette und Tanzstiicke angeschaut. Zu
Musik bin ich durch Zufall gekommen, ich war
Kindermodel und bin durch ein Casting in einer
Teenieband gelandet. Das war wirklich absolutealuf
als ich z1 dem Casting ging, wusste ich nicht mal woft
- war. Ich dachte es geht um einen Fotojob. Durcmenei
Kindermodelagentur hatte ich auch immer wieder
Moderationscastings. Mit 18 habe ich hier und ddimdernsehen Caoderiert. Mit 1¢
bekam ich dann mit ,Bravo TV* meine erste eigenev@hDas war sensationell. Ich
konnte es damals kaum fassen. Irgendwann hat miéhabgeworben, und ab da ging es
auch mit der Schauspielerei los. Mittlerweile hathefiinf Kinofilme und cirka elf Serien
gedreht und hoffe, dass es noch viele mehr werden.

JJ: Erzahlen Sie bitte ein wenig Uber die Zeitaeit Band ,Yam Yam®

Collien Fernandes:Das war toll. Ich war 14 als ich in die Band karir fich war das
alles wahnsinnig aufregend. Ich war aber trotzdenos immer Realist. Im Gegensatz zu
anderen Bandmitgliedern war mir absolut klar, daisglamit nicht sensationell
erfolgreich werden, aber es war eine schéne Zdith@étten Auftritte mit Acts, die wir
vorher nur aus dem Fernsehen kannten, wie beiggele N Sync. Es gibt sogar eine
Aufnahme davon, wie ein damals noch blond gelocktstin Timberlake in unsere
Videokamera rilpst. Damals war ich auch zum erstahbei Viva. Wir sind in der von
Stefan Raab moderierten Sendung ,Vivasion* aufgetrend haben bei unserer
Tanzprobe aus Versehen die Deko kaputt gehauen.

JJ: Sie sind mit 15 schon zuhause ausgezogen, te¢des, dass Sie sehr selbststan
sehr individuell sind - und gewillt, den eigeneng/¥a beschreiten?

Collien Fernandes:Ich war schon immer ein sehr selbststandiger Mersbrhabe mir
alles selbst erarbeitet und das war mir immer gétintig. Ich bin weder durch berihmte
Eltern noch durch einen beriihmten Mann in die Medekommen. Ich finde es
moralisch total verwerflich, seine Liebe zu nutzem, sich in die Medien zu drangen. Ich
bin jemand der selbst fur sich sorgen will und slel was er hat, selbst erarbeitet haben
maochte, das ist bei mir ganz stark ausgepragtiieivar schon sehr frih der Wille da,
fr mich selbst zu sorgen und selber fir mein Lelmantwortlich zu sein. Ich hatte
damals, als ich auszog, meine Band ,Yam Yam®*, binSchule gegangen, hatte
Fotoshootings und Filmcastings, nahm Tanz- und @gsaterricht. Ich war einfach



schon immer ein Workaholic. Meine Eltern lieRenmmur gehen, weil sie gemerkt
haben, dass ich mein Leben auch ganz gut alleinéie
Reihe bekomme.

JJ: Die Sat.1 Serie ,Dr. Molly und Karl“, in der 8ieine
Hauptrolle spielen, ist fir den Adolf Grimme Preis
nominiert. Was haben Sie geflhlt als Sie die In&ion
erhielten?

Collien Fernandes:Wir haben uns alle wahnsinnig
gefreut. Paula Birnbaum, die in der Serie meinéebes
Freundin spielt, hat mir erst mal vor Freude auf de
Anrufbeantworter gesungen. Aul3erdem kamen diverse
Gratulationsemails von der Sat.1-Geschéftsfuhrur u
den Produzenten der Serie. Jetzt mussen wir ndir noc
gewinnen.

JJ: War der Dreh zu ,Morgen ihr Luschen“ genauso
lustig wie wahrscheinlich der Film an sich seimd

Collien Fernandes:Nein, leider waren die Dreharbeiten alles andesdustig. Wir
haben im Hochsommer gedreht. Es gab Tage, an adeem knapp tber 30 Grad. Das
ganze Team hatte ganz schon unter den Temperatuterden. Die Menschen hinter ¢
Kulissen konnten sich ja wenigstens entkleideny alreSdchauspieler konnten ja schles
ohne Kostime weiter drehen. Am Morgen und am Abeigen wir immer wahnsinnig
gefroren und mittags ist uns nur so der Schweil® dée Gesicht gerannt. Aul3erdem
gingen die Dreharbeiten immer so wahnsinnig frighuod ich hasse friihes Aufstehen.
Um 6.00 Uhr stand immer schon meine Fahrerin voiTde. Wir haben jeden Tag 13
Stunden gedreht und dann war abends immer nochifreein angesagt. Aber das
Ergebnis ist gut geworden. Der letzte Rohschnéh, idh gesehen habe, der gefiel mir
sehr gut.

JJ: In Ihnen fliel3t das Blut der grofR3en, weiten yMeollien. Sind Sie oft in den Lande
Ihrer Vorfahren, haben Sie irgendwelche nationaBefiihle, patriotischen Stolz? Oc
fuhlen Sie sich schlicht und einfach als Men:

Collien Fernandes:Als ich vor 2 Jahren in Indien war, stellte ichtfelass ich von der
Mentalitat her Gberhaupt gar nicht indisch bin. il von meiner Art her sehr deutsch.
Das Organisierte, Geplante, Disziplinierte und @tlighe gefallt mir besser als die
indische Mentalitat. In Indien dauert das Meistppit so lang wie bei uns. Der Inder an
sich arbeitet namlich ungefahr halb so schnelld@eDeutsche. Auf die Dauer wirde
mich das wahnsinnig machen.

JJ: Inwieweit sind Sie ein gesellschaftlich intsierter oder gar politischer Mensch?
Was gefallt Ihnen gar nicht in der Welt, was musste in Deutschland besser gestern
als heute andern?

Collien Fernandes:Ich denke, dass die heutige Gesellschaft viel miségch ist. Die
Menschlichkeit bleibt komplett auf der Strecke.eredienkt nur noch an sich. Ich habe in
meinem Leben schon so viele berechnende, kaltéstegphie und falsche Menschen
kennen gelernt, gerade im Beruflichen, Leute rarteh man zusammen arbeitet, die



einen um Geld betriigen, einem falsche Zusagen masbalass man unter komplett
falschen Voraussetzungen Kooperationen eingehtstham die Vertrage und
Unterschriften falschen, sich nicht mehr an Verambgen erinnern kénnen ... Ich habe
mittlerweile ein echtes Vertrauensproblem.

Ich denke, man kdnnte und sollte einiges andedieser Welt. Die meisten Menschen
denken tberhaupt nicht an morgen oder an das, maseuherum passiert. Das geht ja
schon mit der Umwelt los. Wir sollten viel verantiumgsbewusster mit den nattrlichen
Ressourcen umgehen. Mir gefallt der Spruch: ,Whbdradie Erde nur von unseren
Kindern geliehen.” Wenn jeder bei sich anfangt,rkaran gemeinsam ein grol3es Ganzes
erreichen. Auch mittels kleiner Schritte wie Thestaten an Heizungen und
Energiesparlampen lasst sich zuhause viel Enepgies. Ich wurde von meinen Eltern
sehr umweltbewusst erzogen. Bei mir zuhause wingends unnétig Energie
verschwendet. Au3erdem kaufe ich in letzter Zaifptsachlich Bio-BaumwolShirts, die
sind zwar meistens teurer, aber man kauft mit eigetean Gefuhl.

An vielen Dingen in dieser Welt kann man nichtseéingdaber die Dinge, die man selber
in der Hand hat, die muss man andern.

JJ: Wie sehen Ihre beruflichen Traume aus?
Collien Fernandes:Eigentlich mochte ich, dass alles so weiter gelthisher. Ich
maochte weiter als Schauspielerin und als Modematantbeiten. Ich hatte aber auch total

Lust, mal in einer Jury zu sitzen.

JJ: Vielen Dank, Collien, fur die interessantenwmtten und offenen Worte.
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